
 

新型コロナ感染症防止対策について 

 

三重県ヤングクラブバレーボール連盟 

 

大会開催に向けて皆様に多大なご理解とご協力お願いいたします。なおこの対策は、コロナウ

ィルスに感染しないわけではありませんので、十分ご理解のうえ行動して下さい。 

 

≪ 大 会 前 ≫ 

・大会に来場予定のチーム関係者全ての方（選手、チームスタッフ、引率する保護者や選手の

ご兄弟など）は、健康チェックシートに大会開催日までの２週間の体温の記録と当日の体調

チェックを記載する。また、チームは施設側に提出する利用者名簿（保護者を含む全員）を

作成する。 

・チームは、消毒液や除菌シートなどを持参する。 

 

 

≪大会当日≫ 

・会場の入り口で待機せず、車で待機し、受付時間に合わせて会場に入場する。 

・入り口で検温し、利用者名簿に体温を記入する。また、健康チェックシートを提出する。 

・開会式前のボールを使ったアップはおやめ下さい。 

・保護者やチームスタッフの方は大会期間中、体育館の密を避けるため、車が待機場所になり

ます。 

・チームの荷物場所は、所定の場所に置いて管理して下さい。 

 

 

≪大会期間中≫ 

・こまめな手指消毒をし、人との距離を空けることを心がけること。 

・選手の給水のボトル、携帯タオルなどは他人と共用しない。 

・昼食は、仲間と向かい合わず、黙食をお願いします。 

・試合を行っていない時、密にならないように心がける。 

 

 

≪試合前≫ 

・アリーナ入り口で必ず手指消毒をして入る。 

・公式練習終了後、選手はエンドライン上に並び、審判の吹笛後にその場で挨拶をする。 

 

 

≪ 試 合 中 ≫ 

・コート上の選手（６名）以外は、必ずマスクを着用する。また、コート上の選手がマスク着

用を希望している場合は、マスク着用でプレーしてもよい。 

・ハイタッチ（手と手の接触）する行為は禁止とする。★ 



・チームスタッフがマスクをあごにかけたり、手で摘まみながら（マスクをずらして）声を出

して選手に指導をしない。★ 

・瞬間的な歓喜はしかたありませんが、大きな声を出しての応援は避ける。（特に控えの選手、

試合に出ていない選手、保護者の方） 

・タイムやテクニカルタイムアウトでコート上の選手がベンチに戻ってきた際には、手指消毒

をまず行うこと。 

・席を立ち去るチェンジコートや試合終了後は、イスの消毒作業を済ませること。 

・記録のサインは、ペンを持参して記入する。 

 

★ ･･･ 審判から注意を促しても従わない場合、カードの対象とします。 

 

 

≪試合終了後≫ 

・終了後、選手はエンドライン上に並び、審判の吹笛後その場で挨拶をする。 

・アリーナ出口で手指消毒をして出る。 

・コートの換気を行います。 

 

 

≪ 審 判 ≫ 

・飛沫対策を施した笛で使用する。 

・タイムやセット間にボールが戻ってきた場合、ボールの表面を消毒する。 

・ラインジャッジの旗は、チームで用意をする。適宜、消毒する。 

・記録用紙への記入には、ペンを持参して記入する。 

 

 

≪大会終了後≫ 

・会場を離れる際には、手指消毒やうがいを行う。 

・チームでまとまっての会食（祝勝会や残念会など）をせず、帰宅して下さい。 

 

 

 

※何か不明な点や疑問点がありましたら大会スタッフにお聞き下さい。 


